
Definiciones y tipos de aprendizaje significativo 
 

El ser humano tiene la disposición de aprender -de verdad- sólo aquello a lo que le encuentra sentido o 
lógica. El ser humano tiende a rechazar aquello a lo que no le encuentra sentido. El único auténtico 
aprendizaje es el aprendizaje significativo, el aprendizaje con sentido. Cualquier otro aprendizaje será 
puramente mecánico, memorístico, coyuntural: aprendizaje para aprobar un examen, para ganar la 
materia, etc. El aprendizaje significativo es un aprendizaje relacional. El sentido lo da la relación del 
nuevo conocimiento con: conocimientos anteriores, con situaciones cotidianas, con la propia experiencia, 
con situaciones reales, etc. (Juan E. León) 
 
Básicamente está referido a utilizar los conocimientos previos del alumno para construir un nuevo 
aprendizaje. El maestro se convierte sólo en el mediador entre los conocimientos y los alumnos, ya no es 
él el que simplemente los imparte, sino que los alumnos participan en lo que aprenden, pero para lograr la 
participación del alumno se deben crear estrategias que permitan que el alumno se halle dispuesto y 
motivado para aprender. Gracias a la motivación que pueda alcanzar el maestro, el alumno almacenará el 
conocimiento impartido y lo hallará significativo o sea importante y relevante en su vida diaria. (Rosario 
Pelayo) 
 
Es aquel adquirido por los alumnos cuando ponen en relación sus conocimientos previos con los nuevos a 
adquirir. (LAURA) 
 
El aprendizaje significativo es el que ocurre cuando, al llega a nuestra mente un nuevo conocimiento lo 
hacemos nuestro, es decir, modifica nuestra(s) conducta(s. (Esperanza Aldrete) 
 
El aprendizaje significativo es el proceso por el cual un individuo elabora e internaliza conocimientos 
(haciendo referencia no solo a conocimientos, sino también a habilidades, destrezas, etc.) en base a 
experiencias anteriores relacionadas con sus propios intereses y necesidades. (ALN) 
 
El aprendizaje significativo es de tal manera que la persona vaya adquiriendo conocimiento propio de su 
vida cotidiana, esto favorece en su conducta social. (yayo23sep) 
 
El aprendizaje significativo es aquel que proviene del interés del individuo, no todo lo que aprende es 
significativo, se dice así cuando lo que aprende le sirve y utiliza por que es valorado para el como 
primordial y útil (alnelly) 
 
Lo que se ha aprendido tiene sentido y razón de ser, se caracteriza por haber surgido de una interrelación 
con lo que le rodea al individuo. (Rockdrigo) 
 
El aprendizaje significativo es aquel proceso mediante el cual, el individuo realiza una metacognición: 
'aprende a aprender', a partir de sus conocimientos previos y de los adquiridos recientemente logra una 
integración y aprende mejor. (Liset Santoyo) 
 
Este tipo de aprendizaje es aquel que va en por del fortalecimientos de todas aquellas actitudes 
biopsicosocioafectivas de los seres humanos a través de la aolicación de estrategias basadas en la 
apreciación de la realidad por medio de las experiencias propias y lógicas y los canales sensoriales. (José 
Rodríguez) 
 
Es el resultado de la interacción entre los conocimientos previos de un sujeto y los saberes por adquirir, 
siempre y cuando haya: necesidad, interés, ganas, disposición... por parte del sujeto cognoscente. De no 



existir una correspondencia entre el nuevo conocimiento y las bases con las que cuenta el individuo, no se 
puede hablar de un aprendizaje significativo. (César Cisneros C. TENSJBM 
 
Es aquel aprendizaje que por lo que significa y por la forma en que se recibe adquiere un sentido especial, 
trascendental y de valor para una persona. (GiovanniMora) 
 
EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO es el resultado de las interacciones de los conocimientos previos 
y los conocimientos nuevos y de su adaptación al contexto, y que además va a ser funcional en 
determinado momento de la vida del individuo. (Marisol Sánchez.) 
 
 
CURRICULO 
Conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologías y procesos que contribuyen a la 
formación integral y a la construcción de la identidad cultural nacional, regional y local, incluyendo 
también los recursos humanos, académicos y físicos para poner en práctica las políticas y llevar a cabo el 
proyecto educativo institucional. 
 
CURRÍCULUM 
Competencia para realizar actividades que uno sea requerido, desde el punto de vista académico y/o 
laboral. 
 
El currículum, es la especificación de las intenciones educativas, permitiendo guiar las acciones de los 
docentes. Es decir, permite establecer el qué, cómo y cuándo enseñar y el qué, cómo y cuándo evaluar. 
 
Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos: Son relacionados de modo no arbitrario y 
sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por relación sustancial y no arbitraria se 
debe entender que las ideas se relacionan con algún aspecto existente específicamente relevante de la 
estructura cognoscitiva del alumno, como una imagen, un símbolo ya significativo, un concepto o una 
proposición (AUSUBEL; 1983 :18). 

El aprendizaje mecánico, contrariamente al aprendizaje significativo, se produce cuando no existen 
subsunsores adecuados, de tal forma que la nueva información es almacenada arbitrariamente, sin 
interactuar con conocimientos preexistentes, un ejemplo de ello sería el simple aprendizaje de fórmulas en 
física, esta nueva información es incorporada a la estructura cognitiva de manera literal y arbitraria puesto 
que consta de puras asociaciones arbitrarias, [cuando], "el alumno carece de conocimientos previos 
relevantes y necesarios para hacer que la tarea de aprendizaje sea potencialmente significativo" 
(independientemente de la cantidad de significado potencial que la tarea tenga)… (ausubel; 1983: 37). 
El aprendizaje mecánico puede ser necesario en algunos casos, por ejemplo en la fase inicial de un nuevo 
cuerpo de conocimientos, cuando no existen conceptos relevantes con los cuales pueda interactuar, en 
todo caso el aprendizaje significativo debe ser preferido, pues, este facilita la adquisición de significados, 
la retención y la transferencia de lo aprendido. 
Finalmente Ausubel no establece una distinción entre aprendizaje significativo y mecánico como una 
dicotomía, sino como un "continuum", es más, ambos tipos de aprendizaje pueden ocurrir 
concomitantemente en la misma tarea de aprendizaje (Ausubel; 1983); por ejemplo la simple 
memorización de fórmulas se ubicaría en uno de los extremos de ese continuo( aprendizaje mecánico) y el 
aprendizaje de relaciones entre conceptos podría ubicarse en el otro extremo (Ap. Significativo) cabe 
resaltar que existen tipos de aprendizaje intermedios que comparten algunas propiedades de los 
aprendizajes antes mencionados, por ejemplo Aprendizaje de representaciones o el aprendizaje de los 
nombres de los objetos (Fig. 1). 



Aprendizaje por descubrimiento y aprendizaje por recepción. 

En la vida diaria se producen muchas actividades y aprendizajes, por ejemplo, en el juego de " tirar la 
cuerda " ¿ No hay algo que tira del extremo derecho de la cuerda con la misma fuerza que yo tiro del lado 
izquierdo? ¿Acaso no sería igual el tirón si la cuerda estuviera atada a un árbol que si mi amigo tirara de 
ella?, Para ganar el juego ¿ no es mejor empujar con más fuerza sobre el suelo que tirar con más fuerza de 
la cuerda? Y ¿ Acaso no se requiere energía para ejercer está fuerza e impartir movimiento?. Estás ideas 
conforman el fundamento en física de la mecánica, pero ¿Cómo deberían ser aprendidos?, ¿ Se debería 
comunicar estos fundamentos en su forma final o debería esperarse que los alumnos los descubran?, Antes 
de buscar una respuesta a estas cuestiones, evaluemos la naturaleza de estos aprendizajes. 

En el aprendizaje por recepción, el contenido o motivo de aprendizaje se presenta al alumno en su forma 
final, sólo se le exige que internalice o incorpore el material (leyes, un poema, un teorema de geometría, 
etc.) que se le presenta de tal modo que pueda recuperarlo o reproducirlo en un momento posterior . 

En el caso anterior la tarea de aprendizaje no es potencialmente significativa ni tampoco convertida en tal 
durante el proceso de internalización, por otra parte el aprendizaje por recepción puede ser significativo si 
la tarea o material potencialmente significativos son comprendidos e interactúan con los "subsunsores" 
existentes en la estructura cognitiva previa del educando. 

En el aprendizaje por descubrimiento, lo que va a ser aprendido no se da en su forma final, sino que debe 
ser re-construido por el alumno antes de ser aprendido e incorporado significativamente en la estructura 
cognitiva. 
 
El aprendizaje por descubrimiento involucra que el alumno debe reordenar la información, integrarla con 
la estructura cognitiva y reorganizar o transformar la combinación integrada de manera que se produzca el 
aprendizaje deseado. Si la condición para que un aprendizaje sea potencialmente significativo es que la 
nueva información interactúe con la estructura cognitiva previa y que exista una disposición para ello del 
que aprende, esto implica que el aprendizaje por descubrimiento no necesariamente es significativo y que 
el aprendizaje por recepción sea obligatoriamente mecánico. 
 

Las sesiones de clase están caracterizadas por orientarse hacia el aprendizaje por recepción, esta situación 
motiva la crítica por parte de aquellos que propician el aprendizaje por descubrimiento, pero desde el 
punto de vista de la transmisión del conocimiento, es injustificado, pues en ningún estadio de la evolución 
cognitiva del educando, tienen necesariamente que descubrir los contenidos de aprendizaje a fin de que 
estos sean comprendidos y empleados significativamente. 

El "método del descubrimiento" puede ser especialmente apropiado para ciertos aprendizajes como por 
ejemplo, el aprendizaje de procedimientos científicos para una disciplina en particular, pero para la 
adquisición de volúmenes grandes de conocimiento, es simplemente inoperante e innecesario según 
Ausubel, por otro lado, el "método expositivo" puede ser organizado de tal manera que propicie un 
aprendizaje por recepción significativo y ser más eficiente que cualquier otro método en el proceso de 
aprendizaje-enseñanza para la asimilación de contenidos a la estructura cognitiva. 



Finalmente es necesario considerar lo siguiente: "El aprendizaje por recepción, si bien es 
fenomenológicamente más sencillo que el aprendizaje por descubrimiento, surge paradójicamente ya muy 
avanzado el desarrollo y especialmente en sus formas verbales más puras logradas, implica un nivel mayor 
de madurez cognoscitiva (AUSUBEL;1983,36). 
 

Ventajas del Aprendizaje Significativo: 

• Produce una retención más duradera de la información.  
• Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los anteriormente adquiridos de forma 

significativa, ya que al estar claros en la estructura cognitiva se facilita la retención del nuevo contenido.  
• La nueva información al ser relacionada con la anterior, es guardada en la memoria a largo plazo.  
• Es activo, pues depende de la asimilación de las actividades de aprendizaje por parte del alumno.  
• Es personal, ya que la significación de aprendizaje depende los recursos cognitivos del estudiante. 

Requisitos para lograr el Aprendizaje Significativo: 

1. Significatividad lógica del material: el material que presenta el maestro al estudiante debe estar 
organizado, para que se de una construcción de conocimientos.  

2. Significatividad psicológica del material: que el alumno conecte el nuevo conocimiento con los 
previos y que los comprenda. También debe poseer una memoria de largo plazo, porque de lo 
contrario se le olvidará todo en poco tiempo.  

3. Actitud favorable del alumno: ya que el aprendizaje no puede darse si el alumno no quiere. Este 
es un componente de disposiciones emocionales y actitudinales, en donde el maestro sólo puede 
influir a través de la motivación. 

 

Tipos de Aprendizaje Significativo:  

• Aprendizaje de representaciones: es cuando el niño adquiere el vocabulario. Primero aprende 
palabras que representan objetos reales que tienen significado para él. Sin embargo no los identifica como 
categorías.  

• Aprendizaje de conceptos: el niño, a partir de experiencias concretas, comprende que la palabra 
"mamá" puede usarse también por otras personas refiriéndose a sus madres. También se presenta cuando 
los niños en edad preescolar se someten a contextos de aprendizaje por recepción o por descubrimiento y 
comprenden conceptos abstractos como "gobierno", "país", "mamífero"  

• Aprendizaje de proposiciones: cuando conoce el significado de los conceptos, puede formar frases 
que contengan dos o más conceptos en donde afirme o niegue algo. Así, un concepto nuevo es asimilado 
al integrarlo en su estructura cognitiva con los conocimientos previos. Esta asimilación se da en los 
siguientes pasos: 



Por diferenciación progresiva: cuando el concepto nuevo se subordina a conceptos más inclusores que el 
alumno ya conocía. 

Por reconciliación integradora: cuando el concepto nuevo es de mayor grado de inclusión que los 
conceptos que el alumno ya conocía. 

Por combinación: cuando el concepto nuevo tiene la misma jerarquía que los conocidos. 
Ausubel concibe los conocimientos previos del alumno en términos de esquemas de conocimiento, los 
cuales consisten en la representación que posee una persona en un momento determinado de su historia 
sobre una parcela de la realidad. Estos esquemas incluyen varios tipos de conocimiento sobre la realidad, 
como son: los hechos, sucesos, experiencias, anécdotas personales, actitudes, normas, etc.  

Aplicaciones pedagógicas. 

• El maestro debe conocer los conocimientos previos del alumno, es decir, se debe asegurar que el 
contenido a presentar pueda relacionarse con las ideas previas, ya que al conocer lo que sabe el alumno 
ayuda a la hora de planear.  

• Organizar los materiales en el aula de manera lógica y jerárquica, teniendo en cuenta que no sólo 
importa el contenido sino la forma en que se presenta a los alumnos.  

• Considerar la motivación como un factor fundamental para que el alumno se interese por aprender, 
ya que el hecho de que el alumno se sienta contento en su clase, con una actitud favorable y una buena 
relación con el maestro, hará que se motive para aprender.  

• El maestro debe tener utilizar ejemplos, por medio de dibujos, diagramas o fotografías, para 
enseñar los conceptos. 
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